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Presentacio

Que son la pobresa i la vulnerabilitat ener-
gétiques? Quines persones i collectius les
pateixen? Quins impactes provoca aquesta
situacié, tant des d’'un punt de vista individual
com social?

Aquest curs autogestionat us ofereix una in-
troduccié a totes aquestes questions i descriu
algunes de les eines pUbliques i comunita-
ries de les quals disposem per fer-hi front.
Continua navegant i contribueix a encendre
la flama contra la vulnerabilitat energetica.
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Queé és la vulnerabilitat energética?

Habitar una llar sense poder mantenir-la a
una temperatura adequada, tenir dificultats
per pagar les factures de subministramentsii
patir-ne talls sén alguns dels fets que carac-
teritzen una situacié de pobresa energeética.

La pobresa energetica és la dificultat de
gaudir dels serveis energétics necessa-
ris per poder tenir una vida digna. Segons
MITECO, en I'Estrategia Nacional contrala
Pobresa Energetica 2019-2024, s’estima
que actualment a I'Estat espanyol més de
7 milions de persones la pateixen.

El concepte de vulnerabilitat energetica
és un xic més complex que el de pobresa
energetica, ja que planteja una perspectiva
sistemica i posa I'accent en la interrelacié
entre la vulneracio dels drets socials i les
dificultats per accedir al subministra-
ment energétic.

En les situacions de vulnerabilitat energeti-
ca, larelacié entre causes i conseqiiéncies
no és lineal, sin6 un garbuix de fils entre-
llagats i interdependents: [a precaritzacio
de drets socials com ara l'accés a I'habitat-
ge, el treball i la salut sén en l'origen de la
vulnerabilitat energética i, al mateix temps,
la manca d'accés a serveis energetics bdsics
agreuja les condicions habitacionals, labo-
rals i de salut de les persones.
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Quins son els factors de risc?

Els factors de risc que poden dur les per-
sones a patir vulnerabilitat energetica son
multiples; per aixo, les personesi els collec-
tius que la pateixen sén diversos.

Principalment, hi ha quatre factors de risc:

Baixos ingressos dels membres de la
llar.

» Poca eficiencia energetica a I'habitatge.
e Encariment dels preus de I'energia.

» Desinformacié sobre els usos de I'ener-
giaiels criteris d'estalvi.

Aquests factors no sén casuals, sind que sén
fruit d’'un conjunt de fendomens socioecono-
mics com ara la precaritzacié laboral, la de-

sigualtat social o I'exclusié, que comporten
una vulneracié de drets basics.

En el video segUent trobards més informa-
ci6 sobre els factors de risc.
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https://aulapopular.somenergia.coop/wp-content/uploads/2025/07/CA_Factors-risc-vulnerabilitat.mp4
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Quines son les conseqiiéncies?

Hem vist que els factors que propicien la

vulnerabilitat sén diversos i estan interre-

lacionats. Ara bé, quines sén les seves con-

seqUencies? De quina manera afecta les
persones la manca d'accés a uns serveis
energetics basics?

Conseqiéncies principals de la vulnerabilitat energetica

(@)

&

=

Impactes generals en la salut fisica i mental de les persones

Increment de malalties menors (refre-
dats, grips, pressidé baixa, aguditzacidé
del reumatisme, artritis...).

Morbiditat de malalties cardiovasculars
o problemes respiratoris accentuats a
I'estiu i/o al'hivern.

Alimentacié deficient (abUs de precuinats).
Exposicié a patir cops de calor a l'estiu.

Impactes en les relacions socials

Aillament i marginacié social.

Sentiment de vergonya.

Els malestars fisics i mentals poden tenir
un impacte negatiu en els vincles d'amis-
tat, familiars, comunitaris, etc.

« Maqjor risc de patir trastorns d’ansietat i

depressio per la pressidé de no poder fer
front a les despeses energetiques.
Higiene deficient (per la manca d'accés
a l'aigua calenta).

Increment del risc de mort (per un major
risc de patir accidents, per I'exposicid
als extrems térmics, entre d'altres).

Impactes en altres drets i sistemes
de benestar

« Enl'admbit educatiu: major tendencia a

l'absentisme escolar, baix rendiment, bret-
xa digital (falta d'accés ainternet), etc.

e Enl'ambit laboral: major dificultat per a

la cerca de feinag, etc.
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Per apropar-nos a les vivencies de la vulne- testimonis, recollits per  |’Alianga contra
rabilitat energetica, sentim les veus d'alguns la Pobresa Energética:

#DerechosCortados

#DerechosCortados

Botén de reproduccié

> 0 00

Després de veure el video, et convidem a reflexionar:

e Quins perfils de llars identifiques? « Quinimpacte creus que té aquesta situa-
» Quines conseqUencies fisiques i emocio- ci6 en la treballadora de correus?
nals s‘assenyalen al video? « Quinimpacte té en tu?

e Que creus que s’hi podria fer?


https://pobresaenergetica.es/es/
https://pobresaenergetica.es/es/
https://www.youtube.com/watch?v=VelpStJ8ueI
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Com es mesura?

Quantes persones pateixen vulnerabilitat o
pobresa energetica? Quins indicadors po-
dem usar per mesurar-les?

Des de la perspectiva de la llar, la vulnera-
bilitat energética es pot mesurar mitjangant
la regla del 10 %. Podem considerar que una
llar es troba en situacié de vulnerabilitat
energetica quan la despesa total en submi-
nistraments energetics és superior al 10 %
dels ingressos de la llar.

Un altre indicador de mesura de la vulnera-
bilitat energetica des de la perspectiva de
la llar és 'anomenat 2M. Aquest indicador
parteix de la mitjana de carrega econdmica
energetica, és a dir, del percentatge d'in-
gressos anuals que una llar destina al paga-
ment de les factures d’energia domestica.
Segons aquest indicador, les llars que des-
tinen més del doble de la mitjana a aquest
pagament es trobarien en situacié de po-
bresa energetica.
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Aixi mateix, si ens situem en la perspecti-
va social, podem usar altres indicadors de
mesura. Un d’ells és el percentatge de po-
blacié que es declara incapag de mantenir
I'habitatge a una temperatura adequada,
segons I'Enquesta de condicions de vida
(ECV) elaborada per I'Institut Nacional
d’Estadistica (INE).

En el video segUent trobards més informa-
ci6 sobre els indicadors de mesura de la vul-
nerabilitat energetica:



https://aulapopular.somenergia.coop/wp-content/uploads/2025/07/CA_mesura-la-vulnerabilitat.mp4
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Iniciatives pUbliques i comunitaries

El bo social d’electricitat

Per palliar els efectes negatius de la pobresa
i la vulnerabilitat energeética, existeix un re-
curs pUblic estatal que s'anomena ' bo so-
cial d’electricitat.

Actualment, a Som Energia no podem apli-
car el bo social establert pel Govern, perquée
som una comercialitzadora del mercat lliure
i no del mercat eléctric regulat, i només esta
permes oferir aquesta ajuda a les comerci-
alitzadores del mercat electric regulat.

En  aquest article s'explica que és el bo
social, quines sén les comercialitzadores de
referencia, com sollicitar-lo i per qué a Som

Estratégies pibliques

El bo social d’electricitat proporciona una
certa proteccié i estalvi economic, pero
no és una soluciod, perque no respon a unad
vertadera cultura de proteccidé enfront de
la vulnerabilitat energetica.

Cal actuar des de tots els ambits pUblics
en defensa del dret a uns subministra-
ments energetics bdsics. Es tracta d'una
linia d’accié alineada amb els objectius de
desenvolupament sostenible de les Naci-
ons Unides, amb els quals Espanya es va
comprometre I'any 2015.

Energia actualment no podem aplicar-lo.

Aquest ajut social permet aplicar un des-
compte en la factura eléctrica, pero hi ha
uns requisits socioeconomics i de contracta-
ci6 de l'electricitat que cal complir, com ara
tenir el subministrament eléctric contractat
en el mercat regulat (PVPC).

Les condicions per accedir al bo social sén
canviants. Per conéixer quins sén els requi-
sits vigents i si et correspondria el bo social,
pots consultar la plataforma CIVIO | hitps://
civio.es/bono-social/

ESTRATEGIA
NACIONAL CONTRA
LA POBREZA
ENERGETICA
2019-2024

[&= =


https://www.miteco.gob.es/ca/energia/energia-electrica/bono-social.html
https://www.miteco.gob.es/ca/energia/energia-electrica/bono-social.html
https://ca.support.somenergia.coop/article/171-que-es-el-bo-social?utm_source=linkidiomes&utm_medium=cda&utm_campaign=català
https://civio.es/bono-social/
https://civio.es/bono-social/
https://eu-mayors.ec.europa.eu/es/home?etrans=es
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/prensa/estrategianacionalcontralapobrezaenergetica2019-2024_tcm30-496282.pdf
https://energy-poverty.ec.europa.eu/about
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En aquest sentit, en 'ambit municipal i regi-
onal hi ha diverses iniciatives encaminades
a lluitar contra la pobresa i la vulnerabilitat
energetica.

El marg del 2021, la Generalitat de Cata-
lunya i Endesa van firmar un acord histo-
ric per regular la pobresa energética. Aqui

Iniciatives socials i comunitaries

Hi ha nombroses iniciatives impulsades per
la societat civil organitzada, que actuen en
favor del dret a l'energia i ofereixen atencié
a les persones en situacié de vulnerabilitat
energetica.

. Alianca Contra la Pobresa Energética

. Enginyeria Sense Fronteres

. Plataforma d’Afectades per la Hipoteca (PAH)
. Plataforma por un Nuevo Modelo Energético

Cerca al teu territori si existeix algun
d’aquests recursos:

 Llei autonomica, ordenanga o
decret de proteccié a la vulnera-
bilitat energetica.

som

energia

hi trobem les 5 claus d’aquest acord, se-
gons 'APE:  https://pobresaenergetica.

es/2021/04/12/les-5-claus-del-conveni-
dendesa/

Tanmateix, des de llavors, 'acord només
s’ha executat parcialment.

. Energia Justa

. Fundacion de Familias Monoparentales
Isadora Duncan

. Campanya de Caritas contra la pobresa
energética

. Campanya de Creu Roja contra la pobresa
energética

. Projecte municipal Rubi Brilla

. Mesa de Transicién Energética de Cadiz

 Sistema d'ajudes per a la rehabili-
tacié d’habitatges, la introduccid de
millores en l'aillament termic, etc.

 Serveis pUblics que ofereixin asses-
sorament, com ara una oficina de
I'energia o d’habitatge.

Es important conéixer els recursos
publics al teu abast!
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https://pobresaenergetica.es/2021/04/12/les-5-claus-del-conveni-dendesa/
https://pobresaenergetica.es/2021/04/12/les-5-claus-del-conveni-dendesa/
https://pobresaenergetica.es/2021/04/12/les-5-claus-del-conveni-dendesa/
https://pobresaenergetica.es
https://esf-cat.org
https://afectadosporlahipoteca.com
https://nuevomodeloenergetico.org
https://energiajusta.org
https://isadoraduncan.es
https://isadoraduncan.es
https://www.caritas.es
https://www.caritas.es
https://www2.cruzroja.es/ca/web/ahora/-/pobreza-energetica
https://www2.cruzroja.es/ca/web/ahora/-/pobreza-energetica
https://www.rubi.cat/ca/temes/rubi-brilla/domestic/oficina-de-drets-energetics/oficina-de-drets-energetics?set_language=ca
https://institucional.cadiz.es/area/Mesa%20de%20transición%20energética/2430
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El bo social i Som Energia

El marc legislativ

Totes les empreses comercialitzadores es-
tan obligades a finangar el bo social que no-
més poden oferirles  comercialitzadores
de referéncia.

Som Energia és una empresa cooperativa
que opera dins dels principis de 'economia
social i solidaria, i té la voluntat explicita,
com ha manifestat en diverses ocasions,
de no tancar els ulls davant la vulneracié
de drets que genera I'actual mercat eléc-
tric. Com a comercialitzadora, compleix
la legislacié vigent estatal (el Reial decret

Principi de precaucié
La Llei catalana 24/2015 és I'Onica, en I'am-
bit estatal, que planteja aquest principi de
precaucid que obliga les empreses submi-
nistradores a consultar els Serveis Socials
abans d'efectuar un tall de subministrament
per veure si la persona esta en situacié de
vulnerabilitat, i, en cas que sigui aixi, no el
pot efectuar. Tanmateix, la seva implemen-
tacié topa amb algunes mancances:

» No garanteix la resposta dels ajuntaments
ni el compliment dels terminis indicats.

« Nodotaderecursos les entitats municipals
perque aquesta llei siguiimplementable.
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897/2017, de 6 d'octubre, pel qual es regula
la figura del consumidor vulnerable, el bo
social i altres mesures de proteccioé per als
consumidors domestics d'energia electrica)
i les diverses lleis autonomiques i codis de
consum aplicables als diversos territoris.
Pero aquesta legislacié és insuficient i no
dota d’eines ni recursos les comercialitza-
dores del mercat lliure, que tfambé oferei-
xen el servei a persones usudries en situacid
de vulnerabilitat. Com a conseqiéncia, Som
Energia no pot oferir el bo social.

e No proposa cap model de conveni ni es-
trategia a seguir entre subministradores
i administracions pdbliques.

e Parla de subministradores (no de co-
mercialitzadores ni de distribuidores).

e La llei evita el tall de subministrament,
perd no del deute acumulat pels impa-
gaments.

Tot qixd genera molta incertesa juridica i di-
ficultats per a una aplicacié real. En aquest

video hi trobareu més informacio:

https://youtu.be/-yt6zdMcZJIM?si=cG-

vOWfDCfBW5-9Dd

1


https://ca.support.somenergia.coop/article/660-la-comercialitzacio-delectricitat
https://ca.support.somenergia.coop/article/660-la-comercialitzacio-delectricitat
https://www.youtube.com/watch?v=-yt6zdMcZJM
https://www.youtube.com/watch?v=-yt6zdMcZJM
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Actuem per promoure el dret a l'energia!

L'0s de I'energia és un dret basic (recone-
gut per la Declaracié Universal de Drets
Humans, la Constitucié espanyola i I'Esta-
tut d’Autonomia de Catalunya). Per tant,
I'administracié publica hauria de tenir una

Qué fem des de Som Energia?

1. Suport economic a les accions realitza-
des pels Grups Locals a través del
Donatiu Voluntari.

2. Facilitacié d'espais de formacio, reflexié
i sensibilitzacié.
3. Acompanyament a les persones socies

actuacié ferma en la proteccié dels sectors
més vulnerables. Som Energia aposta per
teixir aliances amb actors diversos de la
societat civil per actuar contra la vulnera-
bilitat energetica.

i usudries en situacié de vulnerabilitat
energetica.
4, Excedents del flux solar destinats a pro-
jectes de transformacié energetica.
5.50/100+1en compres collectives d'au-
toproduccio.
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1. Els Grups Locals i el donatiu voluntari

L'’Assemblea General de Som Energia ha
decidit destinar una part del ~ donatiu vo-
luntari a finangar accions contra la vulne-
rabilitat energetica, gracies a la implicacié
dels  Grups Locals.

Per exemple, accions com ara:

 Establir collaboracions i acords amb
entitats que treballen en favor del dret
a l'energia i per mitigar la vulnerabilitat
energetica.

« Participar en reivindicacions sobre el
dret a l'energia.

» Oferir formacié i assessorament a les
persones usudries sobre el bo social, la
vulnerabilitat energética, l'estalviala
factura i l'eficiencia en el consum.

2. Espais de reflexié i sensibilitzacio

Amb el fons de reserva obligatori per a l'edu-
cacié i promocié de I'activitat cooperativa,
Som Energia impulsa diversos espais i eines
formatives Som Energia ( Aula Popular de

Som Energia, ['[esclola), coorganitzada
amb altres cooperatives de consum i altres

entitats) des d'on s'ofereixen continguts ori-
entats a promoure la reflexié sobre diverses

som
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« Facilitar assessoraments energetics a
families amb vulnerabilitat energeética.

« Facilitar eines diverses per financar
installacions fotovoltaiques per palliar
els efectes de la pobresa energética en
families o nuclis de convivencia en situa-
ci6é de vulnerabilitat.

» Acompanyar en la creacié d'oficines
municipals d’energia.

» Impulsar comunitats energetiques soli-
daries.

» Xerrades especifiques en mitjans de
comunicacio.

« Impuls de compres collectives iinstalla-
cions 100+1.

Al blog de Som Energia pots seguir les
activitats i accions que realitzen els Grups
Locals de la cooperativa.

tematiques relacionades amb el cooperati-
visme i I'energia.

Des d'aquests espais es vol donar respos-
ta als temes emergents a la societat i a la
demanda de les persones socies, i també hi
tenen cabuda temes com la vulnerabilitat
energetica.
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https://ca.support.somenergia.coop/article/219-que-es-el-donatiu-voluntari
https://ca.support.somenergia.coop/article/219-que-es-el-donatiu-voluntari
https://ca.support.somenergia.coop/article/627-els-grups-locals-de-som-energia
https://blog.somenergia.coop/etiqueta/catala/
https://aulapopular.somenergia.coop
https://aulapopular.somenergia.coop
https://esc-hola.coop/ca
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3. Acompanyament a les persones socies i usudries en situacié de vulnerabilitat energética

Com hem explicat, Som Energia, compleix
amb allo que fa referencia al Reial Decret
897/2017, de 6 d'octubre, que regula la
figura del consumidor vulnerable, el bo
social i altres mesures de proteccio per
als consumidors doméstics d’energia
eléctrica.

A Catalunya, la Llei 24/2015, de mesures
urgents per afrontar 'emergéncia al’lam-
bit de I’habitatge i la pobresa energética,
estableix la proteccié de les persones i les
unitats familiars en situacié de risc d’exclusid
residencial davant dels talls de subministra-
ments que puguin acordar les companyies
subministradores d'aigua potable, electrici-
tat i gas per falta de pagament.

4. Transicio energética i

Germinador Social

germinadorsocial

El Germinador Social és un concurs impul-

sat per Som Energiai  Coop57, que vol

A Som Energia apliquem els principis de la
Llei 24/2015 d’ambit catala a tot I'Estat es-
panyol, que ens interpella per no fer talls de
subministrament a aquells contractes do-
mestics susceptibles d'exclusid residencial.

Fem una comunicacié responsable, oferint
informacié transparent i un tracte directe a
les persones socies i usudries en situacid de
vulnerabilitat energetica; facilitem el paga-
ment de les factures impagades, informem
d'altres entitats o recursos adequats a cada
situaciod i assessorem les persones socies i
usuaris en lI'obtencié del bo social.

estimular la creacié de models socials in-
novadors amb l'objectiu de promoure nous
agents locals per a la transicié energetica.
Enles darreres edicions, s’ha prioritzat una
categoria especial per als projectes que te-
nen com a objectiu mitigar les causes i con-
seqUéncies, estructurals i contextuals, de la
vulnerabilitat energetica.

14


https://coop57.coop
https://www.germinadorsocial.com
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5. Excedents del Flux Solar destinats a projectes de transformacié energética.

El " Flux Solar és una eina que Som Ener-
gia ofereix a tots els seus contractes amb
autoproduccié, individual o collectiva, que
tenen la modalitat de compensacié simpli-
ficada d’excedents.

El Flux Solar permet aprofitar els excedents
no compensats mitjangcant el mecanisme

de compensacié simplificada, convertint el
seu valor economic en drets de descompte
(Sols) sobre properes factures. La conversid
del valor economic d’excedents no compen-
sats a Sols és del 80% perque el 20% restant
es destinara a la gestié del Flux Solar i pro-
jectes de transformacié energética..

6.50/100 + 1 en compres collectives d’autoproduccié

Un dels objectius de la cooperativa és la de-
mocratitzacié de I'energia, a les mans de la
ciutadania i sempre sobre la base d’'un mo-
del renovable. Una manera de fer-ho ésim-
pulsant I'autoproduccié i promovent la ins-
tallacié de noves cobertes fotovoltaiques,
apropant la produccié de I'energia al lloc on
s'utilitza. Per aquest motiu, a Som Energia
impulsem  compres collectives d'aquest
tipus d’installacions.

Algunes de les compres collectives que im-
pulsa Som Energia inclouen una installacié
100+1 0 50+1; d’aquesta manera, es dona
gratuitament una installacié fotovoltaica a
una entitat que treballiamb fins socials, com
ara la vulnerabilitat energeética.

Passem a l'accié! Qué podem fer per promoure el dret a I'energia?

» Informar-nos i formar-nos en espais
especialitzats.

» Compartir informacié verificada (alerta
amb les noticies falses i els estereotips!).

» Collaborar amb iniciatives impulsades per
organitzacions de la societat civil, en el
nostre entorn.

« Si coneixem alguna persona que pot
estar en situacié de vulnerabilitat

energeética, apropar-nos-hi des del
reconeixement del dret a I'energia, per
donar-li informacié dels recursos de
qué disposa.

« Sumar-nos a una comunitat energetica
del nostre entorn per compartir I'ener-
gia de manera solidaria.

e Apuntar-nosaun  gruplocal de Som
Energia i participar-hi!
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https://ca.support.somenergia.coop/article/781-com-funcionen-les-compres-col-lectives-d-autoproduccio-de-som-energia?utm_source=linkidiomes&utm_medium=cda&utm_campaign=català
https://www.somenergia.coop/ca/participa/#grupslocals
https://ca.support.somenergia.coop/article/1371-que-es-el-flux-solar?utm_source=linkidiomes&utm_medium=cda&utm_campaign=català
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En vols saber meés?

Moltes gracies per acompanyar-nos en
aquest trajecte i ajudar-nos a encendre la

flama contra la vulnerabilitat energeética.

En vols saber més?

Alianca contra la Pobresa Energéti-

ca (APE).

Estrategia Nacional contra la Po-
breza Energética 2019-2024, Ministe-
rio para la Transicion Ecoldgica.

The Health Impacts of Cold Homes
and Fuel Poverty, Marmot Review
Team. Department of Epidemiology &

Public Health University College London.

New paper on Energy Poverty and
Social Relations, diversos autors, Ener-
gy Research & Social Science.

Ni un Hogar Sin Energia, Ecodes.

Informe de Indicadores de Pobreza
Energética en Espaiia 2020, Cétedra
de Energia y Pobreza. Universidad de
Comillas.
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Si en vols saber més i continuar formant-te,
consulta els enllagos segUents i descobreix els
altres cursos d'autoformacié de Som Energia.

Bono Social de Electricidad, Ministe-
rio para la Transiciéon Ecolégica y el Reto
Demogrdafico.

Ampliando la comprensién de la
pobreza energética desde el enfoque
de capacidades: hacia una mirada
construida desde las personas afec-
tadas, Victoria Pellicer-Sifres. Univer-
sitat Politecnica de Valencia.

Sessi6 de I'Escola de Som Energia 2021:
Les dones i la Terra, cossos en resis-
téncia.

Feminizacion de la pobreza energética
en Madrid, diversos autors, Fundacion Ge-
neral. Universidad Politécnica de Madrid.

Reflexions sobre els efectes de la
pobresa energética, Som Energia.
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https://pobresaenergetica.es
https://pobresaenergetica.es
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/prensa/estrategianacionalcontralapobrezaenergetica2019-2024_tcm30-496282.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/prensa/estrategianacionalcontralapobrezaenergetica2019-2024_tcm30-496282.pdf
https://www.instituteofhealthequity.org/resources-reports/the-health-impacts-of-cold-homes-and-fuel-poverty/the-health-impacts-of-cold-homes-and-fuel-poverty.pdf
https://www.instituteofhealthequity.org/resources-reports/the-health-impacts-of-cold-homes-and-fuel-poverty/the-health-impacts-of-cold-homes-and-fuel-poverty.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214629618310004
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214629618310004
https://ecodes.org/hacemos/energia-y-personas/cultura-energetica-y-pobreza-energetica/ni-un-hogar-sin-energia/
https://repositorio.comillas.edu/xmlui/bitstream/handle/11531/65128/Informe_Indicadores_2020_EyP_v8.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.comillas.edu/xmlui/bitstream/handle/11531/65128/Informe_Indicadores_2020_EyP_v8.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.miteco.gob.es/es/energia/energia-electrica/bono-social.html
https://papiro.unizar.es/ojs/index.php/ried/article/view/3807/3308
https://papiro.unizar.es/ojs/index.php/ried/article/view/3807/3308
https://papiro.unizar.es/ojs/index.php/ried/article/view/3807/3308
https://papiro.unizar.es/ojs/index.php/ried/article/view/3807/3308
https://papiro.unizar.es/ojs/index.php/ried/article/view/3807/3308
https://www.youtube.com/watch?v=H6ZpvWrHEl4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=H6ZpvWrHEl4&feature=youtu.be
https://oa.upm.es/66337/1/FEMENMAD_vONLINE_compressed.pdf
https://oa.upm.es/66337/1/FEMENMAD_vONLINE_compressed.pdf
https://blog.somenergia.coop/som-energia/2016/11/reflexions-sobre-els-efectes-de-la-pobresa-energetica/
https://blog.somenergia.coop/som-energia/2016/11/reflexions-sobre-els-efectes-de-la-pobresa-energetica/

Si els continguts del curs t’han semblat interessants,
ajuda’ns a difondre’ls per contribuir a transformar
el model energeétic i caminar cap a una transicio
energetica en clau ecosocial.

Comparteix aquest recurs!

CPCEONOOM

Et vols continuar formant amb Som Energia?

Consulta els cursos disponibles
a l’Aula Popular de Som Energia!

SOom

energia


https://aulapopular.somenergia.coop/
https://aulapopular.somenergia.coop/
https://mastodon.economiasocial.org/@SomEnergia
https://www.facebook.com/somenergia
https://t.me/somenergia
https://www.linkedin.com/company/somenergia/
https://x.com/somenergia
https://www.instagram.com/somenergia/
https://www.youtube.com/user/SomEnergia

