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COOPERATIVES DE CONSUM:

QUE SON | COM HI PUC PARTICIPAR? Pladocent

PUBLIC
OBJECTIU

Persones cue pocden accedir alcurs:
- Persones socies de Som Mobilitat, Som Energia i Som Connexio.
- Persones apadrinades de Som Connexio.

+  Persones que formin part de la unitat de convivencia d'una persona socia de
Som Energia, Som Connexié i/o Som Mobilitat.

Tipus cle public:

- Persones amb interés en la forma cooperativa i, en especial, en el cooperati-
visme de consum.

- Persones amb interés a reflexionar al voltant de com encarar el repte de la
participacio en les cooperatives de persones consumidores i usuaries.
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OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

Lobjectiu principal de la formacié és explicar el model cooperatiu de consum a la
base social de Som Energia, Som Mobilitat i Som Connexi6. Aixo inclou:

+  Coneixer la historia del cooperativisme.

- Explicar la singularitat del model, tant en la seva dimensié politica com en la
formal/juridica.

- Coneixer els diferents graus d’'implicacié en una cooperativa, posant el focus
sobretot en la participacié.
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CONTINGUT

UNITAT 1- Aterranten el cooperativisme

+ Introduccié
- Les cooperatives i 'economia social i solidaria a I'Estat espanyol en xifres
+ Tipus i classes de cooperatives

+  Experiéncies cooperatives

UNITAT 2 —-Les cooperatives ce consumicoresiusuaries: cque cal
saber-ne?

- Finalitats, principis i valors cooperatius
+ Marc legal

+  Persones socies

- Organs de govern

* Regim economic

- Regim fiscal

+ Autoregulacié

+  Procés de constitucio

UNITAT 3 —-Les cooperatives cde consumicdoresiusuaries aPEstat
espanyol.Laparticipacioé societariailaintercooperacioé

+  Les cooperatives de consumidores i usuaries a I'Estat espanyol

+  Elrepte de la participacié societaria

- Laintercooperacio
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METODOLOGIA

La formacié consta de 3 moduls o unitats. Cada unitat consta de materials des-
carregables (text i video), un espai virtual de comunicacié general i presentacio, i
un espai virtual de resolucio de dubtes i aportacié de comentaris per cada unitat

i tutories virtuals on es pot interactuar amb el personal docent i les altres perso-
nes participants. En el cas de les tutories virtuals, és necessaria la inscripcio pre-
via. Aquest any hi haura una primera part on es fara una breu explicacié / resum
dels continguts treballats durant la setmana, i una segona part de treball en petits
grups i/o en plenaria.

Carrega lectiva

Es preveu una carrega lectiva aproximada de 23 h.

UNITAT /SESSIO PARTICIPACIO | LECTURA + CONSULTES

SESSIONS VISIONAMENT | VIA FORUM
VIRTUALS VIDEOS VIRTUAL
Presentacio de la formacio 2 hores
Unitat 1. 2 hores 4 hores 1 hora

Aterrant en el cooperativisme

Unitat 2. 2 hores 4 hores 1 hora
Les cooperatives de consumidores i usuaries:
que cal saber-ne?

Unitat 3. 1 hora 4 hores 1 hora
Les cooperatives de consumidores i usuaries a

I'Estat espanyol. La participacio societaria i la

intercooperacio

Valoracio | tancament de la formacio 1 hora
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CALENDARI

El taller es cursara de manera intensiva i continuada durant 3 setmanes. Cada
setmana, a partir del 2 d'octubre, s’'obrira una nova unitat. Mentre es cursa la uni-
tat, les persones participants podran fer preguntes a través de I'espai virtual de
cada unitat, que rebran un retorn per part de I'equip docent. Aixi mateix, s’han pro-
gramat tres sessions de consultes en linia (tutories) amb I'equip docent.

INICI: OCTUBRE 2024

2 d’'octubre de 2024 . 3 4 5 6
7 8 (9 10 11 12 13

TANCAMENT:

23 d’'octubre de 2024 4 ‘ 1718 19 20
21 22

2 D'OCTUBRE

- Sessid virtual de presentacié de la formacio, de 17 a 19 h: Benvinguda i
presentacio del curs i el seu pla docent

- Obertura del material formatiu Unitat 1. Aterrant en el cooperativisme

9 D'OCTUBRE
+ Tutoria virtual, de 17 a 19 h amb cita previa

- Obertura del material formatiu Unitat 2. Les cooperatives de consumidores i
usuaries, qué cal saber-ne?

16 D'OCTUBRE
+ Tutoria virtual, de 17 a 19 h amb cita préevia

- Obertura del material formatiu Unitat 3. Les cooperatives de consumidores i
usuaries a l'estat Espanyol. La participacid societaria i la intercooperacio.

23 D'OCTUBRE
- Sessio virtual de tancament, de 17 a 19 h. Inclou tutoria i valoracié de tota la
formacio
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EQUIPDOCENT

En tot moment, I'alumnat estara acompanyat pel personal docent. Aquest equip
esta format per persones socies de les cooperatives LabCoop, Calidoscoop,
Etceteres i llabso. Totes les cooperatives esmentades son alhora socies de Lab-
Coop, del grup cooperatiu ECOS, de Coop57 i de la Xarxa d’'Economia Solidaria.

Aquest equip docent compta amb una dilatada experiéncia vivencial i una tra-
jectoria destacable dins el mén del cooperativisme i 'economia social i solida-
ria. Entre I'equip docent hi ha diverses experteses, des de I'emprenedoria fins a
I'acompanyament a persones i grups en la creacio de cooperatives, passant per
I'assessoria, la mediacio i la resolucié de conflictes, o el coneixement profund so-
bre el cooperativisme i 'economia social i solidaria, perquée se suposa que I'hem
de tenir si parlem de marc legal, d’historia del cooperativisme o dels reptes a I'en-
torn de la participacié en les grans cooperatives de consumidores i usuaries.

Aixi mateix, per a la preparacio del contingut docent, s’ha comptat amb persones
de 'equip de Som Connexio, Som Mobilitat, Som Energia, de la Coopsconsum i
d’Unién Renovables.
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https://somconnexio.coop
http://www.sommobilitat.coop
https://www.somenergia.coop/ca
https://cooperativesdeconsum.coop/
http://www.unionrenovables.coop/
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